& ADRA

REGULAMENTO DA CORRIDA SOLIDARIA DA ADRA - TOGETHER RUN
1. ORGANIZACAO, DATA, LOCAL, HORARIO, E OBJETIVO DO EVENTO.
Quem somos:

1.1. A corrida denominada “TOGETHER RUN”, tem a organizacdo/realizacdo da
AGENCIA ADVENTISTA DE DESENVOLVIMENTO E RECURSOS
ASSISTENCIAIS — ADRA.
CNPJ: 15.778.957.0004-83.

Somos uma Agéncia Humanitaria internacional, estamos presentes em mais de 120 paises
e trabalhamos com as camadas mais vulneraveis de nossa sociedade com o objetivo de
melhorar as condicGes de vida destas pessoas.

Essa corrida tem o objetivo de promover saude e qualidade de vida para as pessoas e
promover as a¢des sociais que realizamos como Instituicao.

DATA: 22 de novembro de 2026 (Domingo).
LOCAL.: Parque Sol6n de Lucena (Lagoa)
HORARIO:

5h15 — Concentragéo dos Participantes

5h45 — Alongamento/Aquecimento

6h— Largada PCD

6h05min — Largada Geral

7h — Largada Kids

8h— Premiacao

Paragrafo unico: O objetivo desta prova € incentivar os participantes a pratica da
atividade fisica como uma das formas de manter a saude e o bem-estar, através disso
promover responsabilidade social auxiliando o desenvolvimento de projetos sociais e
assistencialismo para pessoas em vulnerabilidade social.

2. PERCURSO

2.1. A corrida teré as distancias de: 3 km e 5 km.

2.2. Todos os atletas deverdo concluir a prova no tempo méaximo de 1 hora. Expirado tal
prazo, o esquema de seguranga, infraestrutura e atendimento médico serdo desativados.
2.3. O atleta devera correr sempre pelo percurso determinado pela organizacdo. O nédo
cumprimento deste artigo implicara na sua desclassificagéo.

2.4. Havera fiscais de prova ao longo do percurso designados a observar o andamento da
competicdo. Este tera autonomia, para desclassificar qualquer atleta que ndo cumpra este
regulamento.

2.5. Havera pontos de hidratagdo na metade do percurso da corrida e na chegada.
Abaixo segue mapa que demonstra o percurso.
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3. PARTICIPANTES

3.1. Podera participar desta corrida/caminhada qualquer pessoa do sexo masculino e
feminino a partir de 14 (catorze) anos de idade (Havera uma prova a parte para a categoria
Kids). Em caso de atletas, de menor idade, este participara do evento, desde que, esteja
autorizado pelos pais ou responsavel legal e atenda aos artigos deste regulamento.

Paragrafo Unico: O atleta ou responsavel que assinar a ficha de inscricdo isenta a
organizacéo, realizadores, promotores, patrocinadores e apoiadores de quaisquer a¢des ou
acidentes que ocorrerem antes, durante e apos a realizacdo da prova.

3.2. O atleta menor de 18 anos devera ter autorizacdo de seu responsavel legal para
participar da prova. O responsavel podera dar a autorizacdo na entrega do kit ou em
declaracdo a parte. A autorizacdo ficara retida pela ORGANIZACAO e devera ser
acompanhada de cOpia da identidade do atleta e do responsavel.

3.3. O participante assume toda e qualquer responsabilidade pela sua participacdo na
prova, devendo estar treinado e gozando de boa saude.

3.4. O Atleta é responsavel pela deciséo de participar da prova, avaliando sua condi¢do
fisica e seu desempenho e julgando individualmente, se deve ou ndo continuar ao longo
da competicao;

3.5. Os atletas e equipes de outras cidades ou estados, ao se inscreverem, assumem a
responsabilidade por seus dados fornecidos e aceitam totalmente este Regulamento,
participando por livre e espontanea vontade, sendo conhecedores de seu estado de satde
e assumindo a responsabilidade por suas despesas com transporte, hospedagem e
alimentacdo e seguros ou quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes de sua
participacdo na prova antes, durante e depois da mesma.

3.6. Todos os participantes tém a obrigacdo de estarem cientes do regulamento da prova
e todo seu contetdo.

3.7. Ao participar deste evento, cada atleta estd incondicionalmente aceitando e
concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais,
revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicacdo, para uso da
ORGANIZACAO com objetivos informativos, promocionais ou publicitarios relativos &
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prova, sem acarretar nenhum 0nus aos organizadores, patrocinadores, apoiadores, ou
meio decomunicacao.

3.8. Recomendamos aos participantes da Corrida TOGETHER RUN, a realizagdo de uma
rigorosa e completa avaliagdo médica prévia a participacdo no evento;

3.9. AORGANIZACAO da prova bem como seus patrocinadorese
apoiadores ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito na
prova, a terceiros ou outros participantes, sendo seus atos de Unica e exclusiva
responsabilidade do mesmo.

Poderao participar da corrida kids criancas de 4 a 11 anos, sendo divididas em
categorias:

4-6 anos - 50m

7-9 anos - 100m
10-11 anos - 200m
12-13 anos — 500m

4. INSCRICOES

4.1. DO PERIODO

4.1.1. As inscricdes estardo abertas a partir do dia 08 de agosto e véo até 23 de outubro
de 2026. Podendo terminar antes do prazo previsto, caso atinja 0 nimero maximo de
atletas inscritos limitados até 1.000 (mil) participantes de forma presencial.

Paragrafo Unico: A ORGANIZACAO podera, a qualquer momento, suspender ou
prorrogar prazos ou, ainda, elevar ou limitar o nimero de inscrigdes, em funcéo de
necessidades, disponibilidade técnica e/ou questfes estruturais, sem aviso prévio.

5. DAS INFORMACOES

5.1. Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacdes fornecidas na
ficha de inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado da prova e
respondera por crime de falsidade ideolédgica e/ou documental.

6. DAS TAXAS

6.1. LOTE PROMOCIONAL.: (08/08 — 08/09)

KIT PREMIUM: R$ 89,90 + UM QUILO DE ALIMENTO NAO
PERECIVEL+TAXA ADMINISTRATIVA DA PLATAFORMA PODERA SER
ADICIONADA.

Camiseta, numero de peito, chip, hidratacdo, lanche, medalha, seguro do atleta,
sacochila e possiveis brindes de patrocinadores.

6.2. KIT BASICO: R$59,90 + UM QUILO DE ALIMENTO NAO
PERECIVEL+TAXA ADMINISTRATIVA DA PLATAFORMA PODERA SER
ADICIONADA.

NUmero de peito, chip, hidratacdo, lanche, medalha, seguro do atleta e sacochila

6.3. 2° LOTE: (09/09 — 10/10 ou enquanto durarem as vagas)



KIT PREMIUM: R$ 99,90 + UM QUILO DE ALIMENTO NAO
PERECIVEL+TAXA ADMINISTRATIVA DA PLATAFORMA PODERA SER
ADICIONADA.

Camiseta, numero de peito, chip, hidratacdo, lanche, medalha, seguro do atleta,
sacochila e possiveis brindes de patrocinadores.

6.4. KITBASICO: R$ 69,90 + UM QUILO DE ALIMENTO NAO
PERECIVEL+TAXA ADMINISTRATIVA DA PLATAFORMA PODERA SER
ADICIONADA.

Numero de peito, chip, hidratacéo, lanche, medalha, seguro do atleta e sacochila

6.5. KIT KIDS: R$ 49,90+ TAXA ADMINISTRATIVA DA PLATAFORMA
PODERA SER ADICIONADA.

Camisa, numero de peito, hidratacdo, lanche, medalha, seguro do atleta e sacochila

6.6. 3° LOTE: (11/10 - 23/10)

KIT PREMIUM: R$ 109,90 + UM QUILO DE ALIMENTO NAO PERECIVEL+
TAXA ADMINISTRATIVA DA PLATAFORMA PODERA SER ADICIONADA.
Camiseta, numero de peito, chip, hidratacdo, lanche, medalha, seguro do atleta,
sacochila e possiveis brindes de patrocinadores.

6.7. KIT BASICO: R$ 79,90 + UM QUILO DE ALIMENTO NAO PERECIVEL+
TAXA ADMINISTRATIVA DA PLATAFORMA PODERA SER ADICIONADA.
Camisa, nimero de peito, hidratacdo, lanche, medalha, seguro do atleta e sacochila

Atencdo: Para valores de inscricdo em grupo entrar em contato com a organizagéo
(71) 99182-0907.
Idosos a partir de 60 anos e PCDs tem direito a 50% de desconto sobre ultimo lote.

Paragrafo Unico: Doadores de sangue com registro nos bancos de sangue, terdo desconto
de 50%, cumprindo a quantidade necessaria de doagdes nos ultimos 12 meses, que sejam
elas:

Homens — 3 doagdes dos ultimos 12 meses
Mulheres — 2 doagdes nos ultimos 12 meses
OBS: Seréo destinadas apenas 10% das vagas aos doadores de sangue.

Atencdo: A documentacdo dos Atletas PCD e dos Atletas doadores de sangue, devem
ser enviadas para o email: regional.rn@adra.org



7. POLITICA DE CANCELAMENTO, DESISTENCIA E REMBOLSO

7.1. Direito de Arrependimento (CDC): Conforme o Cddigo de Defesa do Consumidor,
0 participante tem o prazo de 7 (sete) dias corridos, a contar da data de pagamento da
inscri¢do, para solicitar o cancelamento e estorno integral do valor. A solicitacdo deve ser
feita antes das 48 horas que antecedem o evento.

7.2. Desisténcia Apds o Prazo Legal: Passados os 7 dias, em caso de desisténcia por
motivos pessoais, 0 valor pago nao serd reembolsado e a vaga ndo podera ser transferida
para terceiros ou eventos futuros.

7.3. Cancelamento ou Alteracéo do Evento (Lei Estadual n°® 11.405/2019): Conforme
a legislacdo do Estado da Paraiba, caso a Organizacgdo adie, altere a data ou cancele o
evento, fica assegurado ao atleta o direito de escolher entre a restitui¢do integral do valor
pago ou a manutencdo da inscricdo para a nova data estipulada.

7.4. Transferéncia de Titularidade: E estritamente proibida a cess&o do chip ou ntimero
de peito a outro atleta ndo cadastrado. A infracdo gera desclassificacdo imediata dos
envolvidos.

8. PESSOAS COM DEFICIENCIA (PCD)

8.1. AMPUTADO - MEMBROS SUPERIORES (DMS) — T45 e T46 Atletas com
amputacdo de membros superiores ou deficiéncia com limitacdo de similar de
movimentos. Os atletas dessas classes podem usar proteses ou Orteses para melhorar o
balanco e equilibrio corporal.

Perfil de classe:

8.2. T45 — amputacdo bilateral de membros superiores acima do cotovelo ou sequela
similar;

8.3. T46 — amputacdo unilateral de membro superior acima do cotovelo ou amputacao
bilateral de membros superiores abaixo do cotovelo ou sequela similar.

8.4. DEFICIENCIA DE MEMBROS INFERIORES (com proteses) — T61 — T64: E
importante esclarecer que as novas classes esportivas T61-T64 sdo exclusivas para atletas
com deficiéncia de membros inferiores e de comprimento de pernas, desde que atinjam
0s respectivos critérios minimos de comprometimento e competem com uma protese.
8.5. AMPUTADO — MEMBROS INFERIORES (AMP) — T42, T43 e T44: Atletas com
amputacdo de membros inferiores ou deficiéncia com limitacdo similar de movimentos.
Nessas classes 0 atleta pode- se valer do uso de protese para possibilitar sua locomogé&o,
mas ndo podera usar muletas ou andador.

Perfil de classe:

8.6. T42 — Amputacéo unilateral acima do joelho ou sequela similar; T43 — amputagéo
bilateral abaixo do joelho ou sequela similar; T44 —amputacao unilateral abaixo do joelho
ou sequela similar.

Informagdes extraidas da Norma 7 da Confederacdo Brasileira de Atletismo, referente a
Participacdo de Atletas com Deficiéncia em Corridas de Rua, e pode ser amplamente
verificado no endereco:
http://www.cbat.org.br/repositorio/cbat/documentos_oficiais/normas_oficiais/norma07

anexo2.pdf.



http://www.cbat.org.br/repositorio/cbat/documentos_oficiais/normas_oficiais/norma07_anexo2.pdf
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9. DAS PREMIACOES:

9.1. Medalha para todos os atletas que concluirem a prova;

9.2. Troféu para os 5 primeiros colocados masculino/feminino (Geral) 5km;

9.3. Troféu para os 3 primeiros colocados masculino/feminino 5km PCDs(Geral)
membros superiores e membros inferiores;

9.4. Troféu para os 3 primeiros colocados masculino/feminino (Faixa etaria) nos 5km;
Faixa etaria masculino/feminino 5 km:

12 a 13 anos
14 a 29 anos
30 a 39 anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
60 +

Paragrafo Unico: N&ao havera troféu para a corrida/caminhada de 3km, somente
medalhas para todos os participantes que concluirem a prova.

Maiores informacdes: (11) 95080-9785 — ADRA Rio Grande do Norte
(71) 99182-0907 — Joabe Soares

E-mail: regional.rn@adra.org.br
joabe.soares@adventistas.org.br



