1- PROVA

1.1 A corrida GYM DELAS RUN terd sua primeira edicdo a ser realizada no domingo dia
27 DE SETEMBRO DE 2026 em Goiana, PE.

1.2 A prova é exclusiva para mulheres, sendo permitida apenas a participacdo de
atletas do sexo feminino regularmente inscritas, conforme este regulamento.

1.3 A largada da prova sera as 06:20, tendo sua concentracao as 05:30 em frente ao
La Famillia em Goiana, PE, com chegada no mesmo local.

1.4 A corrida serd disputada na distancia de 5km.

Paragrafo Unico: o horario de largada da corrida ficara sujeito as alteracdes por motivo
maior.

1.5 Poderao participar atletas regularmente inscritos de acordo com o presente
Regulamento Oficial da prova.

2- AS INSCRICOES

2.1 As inscricdes serao realizadas exclusivamente no site da empresa
www.race83.com.br

2.2 Os atletas menores de 18 anos sé poderdo participar da corrida, obrigatoriamente,
com autorizacdo assinada pelos pais ou responsdveis.

2.3 No ato da inscrigao, ao preencher com os dados, o atleta concorda e aceita todos
os termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua participacao no
evento de acordo com o Termo de Responsabilidade parte integrante deste
regulamento.

2.4 A inscricao é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida
por outra. O participante que ceder o seu nimero de peito para outra pessoa se a
alteracdo de titularidade serd responsavel por qualquer acidente ou dano que este
venha sofrer, isentando qualquer responsabilidade da comissao organizadora da prova,
seus patrocinadores, apoiadores e érgaos publicos envolvidos na prova.

2.6 As inscricOes serao encerradas a qualquer momento, visto que teremos um ndmero
limitado de inscricdes.

1.7 A comissdo organizadora podera elevar ou eliminar o nimero de inscricdes, em
funcao de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questbes estruturais, sem aviso
prévio.

2.8 Os participantes sao responsaveis pela veracidade das informacdes fornecidas no
formulario de inscricao. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado da
prova.

2.9 Nao haverd devolucdo do valor pago caso o participante desista da participacao da
prova, por qualquer motivo.



3- ENTREGA DOS KITS

3.1 A data e local de entrega dos kits serdo divulgadas através do nosso Instagram, na
semana da realizacao da corrida.

3.2 O atleta que ndo retirar seu kit na data e horério estipulado pela organizacao ficara
impedido de participar da prova.

3.3 O kit podera ser retirado pelo atleta inscrito mediante apresentacao do seu
documento oficial com foto e o comprovante de confirmacao de inscricao.

3.4 A retirada do kit poderd ser realizada por terceiros mediante apresentacado de
autorizacao expressa juntamente com documento oficial com foto do candidato
inscrito.

3.5 O KIT ATLETA serd composto por 01 camisa, 01 nimero de peito, 01 ecobag, e 01
Medalha entregue apés a prova.

3.6 NAO HAVERA entrega de kits no dia da corrida.

4- INSCRICOES E REGRAS PARA CORRIDA

4.1 A cada competidor sera fornecido um nimero que deve ser usado visivelmente no
PEITO, sem rasura ou alteracdes, durante toda a realizacao da prova.

4.2 A participacao do atleta na prova é estritamente individual sendo proibido o auxilio
de terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnolégico sem prévia autorizacao
por escrito da Comissao Organizadora da prova.

4.3 O atleta deverd observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar
para alcancar qualquer tipo de vantagens.

4.4 O atleta que empurrar o outro atleta, de modo a impedir sua progressao, estara
passivel de desqualificacdo na prova.

4.5 E obrigacéo do participante da prova ter o conhecimento do percurso e cumprir o
trajeto em sua totalidade.

4.6 Os atletas deverao estar no local de largada com pelo menos meia hora de
antecedéncia (30 minutos antes da largada).
5 - PREMIACAO

5.1 Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que estiverem
regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberao
medalhas de participacao.

5.2 Nao serao entregues medalhas e brindes pds provas para as pessoas que, mesmo
inscritas, nao participaram da prova.

5.3 Para receber a medalha é obrigatério que o atleta esteja portando o niimero de
peito.



5.4 S6 serd entregue 1 medalha por atleta.

5.5 Categorias de Premiacao

PREMIACAO GERAL POR KM (5KM)

12 Lugar geral por tempo bruto (feminino) Troféu + Brinde
292 Lugar geral por tempo bruto (feminino) Troféu + Brinde
32 Lugar geral por tempo bruto (feminino) Troféu + Brinde
49 Lugar geral por tempo bruto (feminino) Troféu + brinde

59 Lugar geral por tempo bruto (feminino) Troféu + brinde

6 - CONDICOES FiSICAS DOS PARTICIPANTES E SERVICOS DE APOIO NA CORRIDA

6.1 Ao participar da corrida o atleta assume a responsabilidade por seus dados
fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e
espontanea vontade, sendo conhecedor do seu estado de salde e de sua aptidao fisica
para participar da corrida.

6.2 Todos os atletas participantes deverao estar em dia com rigorosa avaliacdo médica
para a realizacdo da prova, pois a organizacao nao se responsabilizara pela satde dos
atletas.

6.3 Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servicos de ambulancia durante toda a
corrida.

6.4 Ao longo do percurso da prova havera pontos de hidratacdao com agua.

7 - DIVULGACAO E DIREITOS AUTORAIS

7.1 O atleta que se inscrever ou participar da corrida estd incondicionalmente
aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, videos,
internet ou qualquer outro meio de comunicagao, para usos informativos, promocionais
ou publicitarios relativos a corrida.

7.2 Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral,
cedem todos os direitos de utilizacao de sua imagem para a empresa organizadora.
8- SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DA PROVA

8.1 A comissdo organizadora, primando pela seguranca dos atletas, poderd determinar
a suspensao da corrida, iniciada ou ndo, por questdes de seguranca publica,
vandalismo e/ou motivos de forca maior. Sendo suspensa a prova, por qualquer um
destes motivos.

8.2 A corrida poderd ser adiada ou cancelada a critério da Comissao Organizadora,
sendo comunicado aos inscritos pelo Instagram @GYM_DELAS

9- DISPOSICOES FINAIS



9.1 A Comissao Organizadora poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do
evento, alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as
mudancas pelo site oficial da corrida.

9.2 Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de
todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens
supracitados e acata todas as decisdes da organizacao, comprometendo-se a nao
recorrer a nenhum 6rgao ou Tribunal, no que diz respeito a qualgquer punicdo imputada
pelos organizadores do evento.

9.3 Este regulamento pode ser alterado antes da realizacao da prova mediante
divulgacao prévia e por motivos de ordem técnica.
TERMO DE RESPONSABILIDADE - GYM DELAS RUN

Eu, identificado(a) no ato da inscricao da Gym Delas Run, declaro, para todos os fins de
direito, que li, compreendi e aceito integralmente as condi¢des abaixo:

1. Da participacao

Declaro estar ciente de que participarei de uma corrida de rua com percurso
aproximado de 5 km, realizada em vias publicas, estando sujeito(a) as condicoes
naturais do ambiente, do clima e do percurso.

2. Das condicdes de saude

Declaro encontrar-me em perfeitas condicdes fisicas e mentais para participar da
prova, assumindo inteira responsabilidade pela veracidade desta informacao.

Afirmo que nao possuo qualquer recomendacao médica que impeca a pratica de
atividades fisicas e que estou apto(a) a participar do evento.

3. Da responsabilidade pessoal

Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos inerentes a
participacao na corrida, incluindo, mas nao se limitando, a quedas, acidentes, lesdes,
mal subito, invalidez permanente ou tempordria e, em casos extremos, ébito.

Isento a Gym Delas Run, sua comissao organizadora, colaboradores, apoiadores,
patrocinadores, fornecedores e parceiros de toda e qualquer responsabilidade por
danos materiais, morais ou fisicos decorrentes da minha participacdo no evento, salvo
Nnos casos previstos em lei.

4. Do regulamento

Declaro que li, compreendi e aceito integralmente o Regulamento Oficial da Gym Delas
Run, comprometendo-me a cumprir todas as normas estabelecidas pela organizacao.

5. Da conduta durante o evento

Comprometo-me a respeitar todas as orientacdes da organizacao, equipe de apoio,
arbitros, agentes de transito e autoridades competentes.



Declaro que ndo portarei nem utilizarei qualquer material publicitario, promocional,
politico ou objeto que possa colocar em risco a segurancga dos participantes, salvo
mediante autorizacao expressa da organizacao.

6. Das penalidades

Estou ciente de que o descumprimento do regulamento, das orientacdes da
organizacao ou qualquer conduta antidesportiva podera resultar em adverténcia,
desclassificacao ou retirada do evento, sem direito a qualguer reembolso ou
indenizacao.

7. Do atendimento médico
Estou ciente de que haverd suporte basico de primeiros socorros durante o evento.
8. Do uso de imagem

Autorizo, de forma gratuita, definitiva e por prazo indeterminado, a utilizacao da minha
imagem, voz e nome, captados durante o evento, em fotografias, videos, transmissoes
ao vivo, entrevistas e demais materiais de divulgacao institucional e promocional da
Gym Delas Run, em qualquer meio de comunicacao, sem que isso gere qualquer
direito a remuneracao.

9. Da protecao de dados (LGPD)

Autorizo a coleta e o tratamento dos meus dados pessoais fornecidos no ato da
inscricdo, exclusivamente para fins relacionados a organizacao, realizacdo, seguranca,
divulgacao de resultados e comunicacao oficial da Gym Delas Run, observadas as
disposicbes da legislacao aplicadvel de protecao de dados pessoais.

10. Da declaracao final

Declaro que li atentamente este Termo de Responsabilidade, compreendi todas as
suas clausulas e concordo integralmente com seu conteldo, assumindo total
responsabilidade pela minha participacdao no evento.

Declaro, ainda, que todas as informacdes prestadas na inscricao sao verdadeiras.



