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REGULAMENTO
SESC TRAVESSIA DIA DO MARINHEIRO

1. ACOMPETICAO

1.1) O Evento Esportivo Sesc Travessia Dia do Marinheiro, ¢ uma iniciativa da Federa¢ao do
Comércio de Bens, Servicos e Turismo no estado da Paraiba e da Capitania dos Portos da Paraiba,
com apoio da Federacdo de Triathlon da Paraiba. A finalidade da Sesc Travessia Dia do
Marinheiro ¢ fomentar o esporte e treinar atletas amadores que nadam e queiram vivenciar a
pratica da natagao em aguas abertas. Desenvolver ainda mais a modalidade esportiva no Estado e
Promover a pratica da atividade fisica como beneficio da satide e qualidade de vida.

1.2) O evento estd aberto a participagdo de trabalhadores do comércio e seus dependentes, de
militares da Marinha, das For¢as Singulares co-irmas, das For¢as Auxiliares, Policia Federal e Civil
e da sociedade civil. Sera realizado na orla da Praia de Cabo Branco, em Jodo Pessoa - PB, no dia
02 de Dezembro de 2023, com participagdo de pessoas, devidamente inscritas, doravante
denominadas ATLETAS.

1.3) O regulamento da Sesc Travessia Dia do Marinheiro, seguird as normas originadas pela
Federagcdo Internacional de Natagdo (FINA), observados os dispositivos, alteracdes e emendas
previstas neste documento.

1.4) O EVENTO ¢ de realizagdo do Sesc e da Capitania dos Portos da Paraiba, com apoio da
Federacao de Triathlon da Paraiba.

2. ORGANIZACAO

SERVICO SOCIAL DO COMERCIO — SESC/AR/PB

Juliana Maria Fernandes Pereira de Melo Silvino — Diretora Regional do Sesc - PB

Claudia Germana Maciel Leal — Diretora de A¢des Sociais
Monica Alves Barros Ribeiro — Diretora Administrativa e Financeira

CAPITANIA DOS PORTOS DA PARAIBA
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3. CRONOGRAMA

3.1) Sabado — 02 de Dezembro de 2023

08h00 — Abertura da Arena

08h10 — Inicio da Entrega de Kits

09h45 — Alongamento e aquecimento

09h50 — Largada 1 km

10h00 — Largada 2 km

12h00 — Premiacao e encerramento
3.2) As Pessoas com Deficiéncia, largardao 60 (sessenta) segundos depois da Largada Geral.
3.3) A prova tera inicio na hora marcada, devendo os participantes comparecerem ao local da
largada, com a carteira de identidade, carteira de identidade militar ou da instituicdo, Cartdo Sesc
trabalhador do Comércio (se for o caso) e comprovante de inscri¢do, com no minimo, uma hora de
antecedéncia, para receberem o Kit, o nlimero, camisa, mochila e chip, assim como tempo hébil

para alongamento, aquecimento e instrugdes finais.
4. DA EXECUCAO DA PROVA:

4.1) O EVENTO terda LARGADA e CHEGADA na regido da Praia de Cabo Branco, onde a Arena
do Evento estara localizada, proximo ao Hotel do Mar.

4.2) A Prova sera realizada no dia 02 de Dezembro de 2023, em Jodo Pessoa/PB, na praia do Cabo
Branco com largada prevista para as 09h:50min.

4.3) Os percursos serdo delimitados utilizando boias para cumprimento das distancias e dos trajetos,
devendo o atleta cumprir e respeitar o percurso estabelecido.

4.4) E obrigatorio a todos os atletas se apresentarem para a largada com pelo menos 1 (uma) hora de
antecedéncia ao horario previsto para a sua largada.

4.5) Estao liberados para aos homens e mulheres o uso de trajes “ombro-a-tornozelo”, feitos com
materiais téxteis. Ficando proibido trajes de qualquer tipo de equipamento que facilite a
flutuabilidade e também qualquer objeto que venha a ajudar o atleta a conseguir melhor
performance durante a prova (pé de pato, palmar, boias, etc.).

4.6) Somente serdo permitidas no perimetro da prova embarcacdes da arbitragem, seguranca ou
devidamente autorizadas pela Organizacao.

4.7) A prova serd iniciada ao sinal de partida cumprindo o percurso estabelecido, mantendo o fair
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play, observando as regras da FINA e este regulamento, sendo considerada chegada o local
estabelecido no regulamento da etapa.

Paragrafo Unico: E obrigatorio o uso de touca e nimero de identificagio do atleta durante o
percurso.

4.8) Em caso de emergéncia, o nadador devera erguer o brago e sinalizar a um de nossos membros
da equipe de socorro e resgate, que um dos staffs ird até ele e tomara as devidas providéncias para
prover o socorro imediato necessario. O nadador ¢ o responsavel por se certificar que a organizacao

tenha tomado ciéncia de sua desisténcia.
5. DA PROVA:

5.1) A prova da Sesc Travessia Dia do Marinheiro tera os percursos de IKM e 2KM.

DATA DISTANCIAS LOCAL
02/12/2023 1KM e 2KM Praia do Cabo Branco, em Jodo
(Sabado) Pessoa, PB

OBS: Poderiao os ORGANIZADORES suspender o EVENTO, ou partes dele, ou
mesmo altera-lo, por questdes de satide publica, seguranca publica, atos publicos, vandalismo

e/ ou motivos de for¢ca maior.

6. DAS INSCRICOES:

6.1) As inscrigdes serdo realizadas através do site:

Race83.com.br ¢ duvidas podem ser esclarecidas pelo telefone 83 3241-2881/3616 (Capitania dos
Portos da Paraiba).

6.2) Serao cobradas as taxas de inscrigdes da seguinte forma:

FAIXAS SEXO VALOR DA INSCRICAO

GERAL Masculino € Feminino 1° lote R$55,00
2° lote R$65,00

COMERCIARIO | Masculino e Feminino 1° lote R$35,00
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2° lote R$45,00

MILITAR Masculino e Feminino 1° lote R$35,00
2° lote R$45,00

OBSERVACAO: Os atletas com idade igual ou superior a 60 anos, terdo um desconto de 50%
no valor da taxa de inscricdo. Os Atletas com Deficiéncia também terao um desconto de 50%
no valor da taxa de inscricio, porém precisa apresentar laudo médico que comprove a
deficiéncia.

6.3) O pagamento podera ser feito obedecendo os critérios estabelecidos pela Organizagao.

6.4) O preenchimento do cadastro ndo garante vaga. A inscri¢cdo somente serda validada apos o
pagamento da inscricdo em nome do atleta e a prova que deseja participar.

6.5) O valor referente a inscricdo ndo sera devolvido em caso de desisténcia ou nao
comparecimento.

6.6) Nao serdo aceitas, em hipotese alguma, inscri¢des com dados incompletos e/ou encaminhadas
fora do prazo estabelecido.

6.7) O Limite de Inscritos para a Travessia serd de 250 atletas, por questdes de seguranga.

7. PERIODO DE INSCRICOES:

TRAVESSIA PERIODO DE INSCRICAO
1° lote: at¢ 31/10/2023
Travessia Dia do Marinheiro 2°lote: 01/11 a30/11/2023 (Se
houver vagas)

7.1) Todo o atleta, no momento da retirada do Kit no dia do evento, devera apresentar seu
comprovante de inscricdo e um documento de identificagdo com foto. No caso dos comerciarios, o
atleta devera apresentar o cartdo Sesc atualizado e no caso de ser militar ou policial, serd necessario
apresentar documento que comprove qual instituicdo o mesmo pertence. Na categoria Especial, o
atleta devera apresentar um documento que comprove a situagao clinica do mesmo, sob pena de nao
poder realizar a prova na categoria que se inscreveu.

7.2) Se menor de idade devera apresentar os documentos dele e do responsavel, e a autorizagdo para
participar do evento assinado pelo Responsavel, conforme preenchimento de Termo de

Responsabilidade anexo ao presente regulamento.
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7.3) A retirada do kit do atleta sera feita no dia e local do evento — Praia de Cabo Branco mediante a
apresentacdo de Documento de Identidade com foto original e atualizado (RG, Passaporte se
estrangeiro, ou Carteira de Motorista), quando comerciario (a) apresentar o Cartdo SESC
atualizado, quando militar apresentar a identidade militar atualizada.
7.4) A ORGANIZACAO poderd a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda
adicionar ou limitar o nimero de vagas em qualquer das modalidades do EVENTO em funcao de
necessidades, disponibilidades técnicas ou estruturais sem prévio aviso.
7.5) Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza aos
ORGANIZADORES, para que a qualquer tempo enviem em seu nome, no enderego eletronico ou
fisico, cadastrado no momento da inscri¢do, comunicados e informativos referentes ao evento.
7.6) As inscri¢cdes poderdo ser feitas por terceiros, desde que este seja maior de idade e tenha
consigo autorizagdo por escrito do ATLETA, acompanhada de cépia de um Documento de
Identidade que tenha foto do ATLETA, que devera ser apresentado pelo terceiro na retirada do kit.
7.8) Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA se restringe a sua inscri¢do e nao poderd transferi-la
para outro ATLETA.
7.9) O ATLETA assume que participa deste EVENTO por livre e espontanea vontade, isentando de
qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, em seu nome e de seus sucessores.
7.10) Para melhor controle da Prova os organizadores se reservam no direito de, se houver
multiplicidade de inscri¢do, excluir-se-4 somente as anteriores. Validar-se-a a tltima.
7.11) Os atletas ao efetuarem a inscrigdo estardo cientes do presente regulamento e declaram as
seguintes disposicdes:

“Declaro para os devidos fins, conhecer e estar de acordo com o Regulamento do evento
e, que isento os organizadores, promotores, patrocinadores, e pessoas fisicas e juridicas ligados a
realizagao da SESC TRAVESSIA DIA DO MARINHEIRO, de quaisquer responsabilidades sobre
acidentes de qualquer natureza, que possam ocorrer antes, durante e apos a realizacdo do evento.
Atesto, outrossim, estar em pleno gozo de satide e em condic¢des técnicas e fisicas para participar do
evento. Concedo aos Organizadores do Evento, conjunta ou separadamente, o direito de usar meu
nome, voz, imagem, material biografico, declaragdes, gravagdes, entrevistas e endossos dados por
mim ou a mim atribuiveis, bem como de usar fotografias e os videos do evento, inclusive para
efeito de divulgagdo, publicidade, propaganda ou promogao, incluindo os dados cadastrais por mim
fornecidos, no preenchimento da ficha de inscri¢do, sem 6nus para os organizadores, podendo tal
direito ser exercido diretamente pelos Organizadores ou por qualquer de suas controladas e

contratadas, bem como cedido a terceiros, através de todo e qualquer meio e veiculo de divulgagao
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ou reproducdo existentes ou que venham a ser criados, incluindo, mas ndo se limitando a televisdo,
radio, midia eletronica, transmissdes a cabo, videocassete, DVD, compact discs, Internet, Intranet,
cinema, outdoors, materiais impressos de toda a espécie, embalagens de produtos, etc., renunciando,

desde ja a qualquer remuneragdo.”
8. DA ENTREGA DO KIT

8.1) A retirada do KIT s6 podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacao de autorizacao
especifica para este fim e copia dos documentos tanto do atleta quanto do representante autorizado.
8.2) Os atletas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos deverdo retirar o seu KIT de
competicdo pessoalmente, portando documento de identidade, ficando vedada a retirada de KITS
por terceiros.

8.3) O tamanho da camisa a ser usada pelo ATLETA devera ser escolhido, no momento da inscrigdo
e sera retirada no momento do recebimento do KIT.

8.4) Nao havera entrega de kit de participacao at¢ 10 minutos antes do sinal da (largada) do evento.
8.5) A entrega dos KITS aos atletas serd feita no dia e local da largada, na praia de Cabo Branco.
8.6) A entrega sera para todos os ATLETAS inscritos, em qualquer uma das categorias disponiveis
no regulamento da prova, sem excecao.

8.7) Para retirar o Kit do ATLETA, ¢ necessario apresentar Documento de Identidade com foto
original (RG, Passaporte se estrangeiro, ou Carteira de Motorista) quando comerciario (a) apresentar
carteira do SESC atualizada, quando militar apresentar a identidade militar atualizada, e Especial
apresentar um documento que comprove a situagdo clinica do mesmo, sob pena de ndo poder
realizar a prova na categoria que 0 mesmo se inscreveu.

8.8) O Kit de participagdo do atleta serd entregue no dia da realizacdo da prova Sesc Travessia Dia
do Marinheiro e serd composto de: uma sacola tipo mochila, uma camiseta do evento, uma touca e
chip.

8.9) A retirada do Kit via terceiros sera efetuada mediante apresentacdo de documentacdo de
identificacdo com fotografia do atleta e do retirante, comprovante de inscricdo e autorizacdo por
escrito do atleta;

8.10) Apos recebimento do Kit, o atleta seguird para colocacdo de sua numeragdo de inscricdo na

prova.

9. DO SISTEMA DE CRONOMETRAGEM
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9.1) O sistema de cronometragem a ser utilizado serd o “chip”.

9.2) O uso do chip ¢é obrigatorio, para fins de classifica¢do e cronometragem do tempo, durante todo
o percurso da travessia.

9.3) O atleta que perder ou extraviar o seu “chip”, ndo tera seus resultados de prova computados.

9.4) Ao término da prova o chip devera ser devolvido. Sob pena de desclassificagao.

10. DAS CATEGORIAS:

PROVA SEXO IDADES PREMIAGAO
1km Masculino Geral 1° Lugar — Troféu
1km Feminino Geral 1° Lugar — Troféu
1km Masculino Geral 2° Lugar — Troféu
1km Feminino Geral 2° Lugar — Troféu
1km Masculino Geral 3° Lugar — Troféu
1km Feminino Geral 3° Lugar — Troféu
1km Masculino Comerciario 1° Lugar — Troféu
1km Feminino Comerciaria 1° Lugar — Troféu
1km Masculino Comerciario 2° Lugar — Troféu
1km Feminino Comerciaria 2° Lugar — Troféu
1km Masculino Comerciario 3° Lugar — Troféu
1km Feminino Comerciaria 3° Lugar — Troféu
1km Masculino Militar 1° Lugar — Troféu
1km Feminino Militar 1° Lugar — Troféu
1km Masculino Militar 2° Lugar — Troféu
1km Feminino Militar 2° Lugar — Troféu
1km Masculino Militar 3° Lugar — Troféu
1km Feminino Militar 3° Lugar — Troféu
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1km Masculino Pcd Visual/Auditivo 1° Lugar — Troféu
1km Feminino Pcd Visual/Auditivo 1° Lugar — Troféu
1km Masculino Pcd Visual/Auditivo 2° Lugar — Troféu
1km Feminino Pcd Visual/Auditivo 2° Lugar — Troféu
1km Masculino Pcd Visual/Auditivo 3° Lugar — Troféu
1km Feminino Pcd Visual/Auditivo 3° Lugar — Troféu
1km Masculino Pcd Membro Superior 1° Lugar — Troféu
1km Feminino Pcd Membro Superior 1° Lugar — Troféu
1km Masculino Pcd Membro Superior 2° Lugar — Troféu
1km Feminino Pcd Membro Superior 2° Lugar — Troféu
1km Masculino Pcd Membro Superior 3° Lugar — Troféu
1km Feminino Pcd Membro Superior 3° Lugar — Troféu
1km Masculino Pcd Membro Inferior 1° Lugar — Troféu
1km Feminino Pcd Membro Inferior 1° Lugar — Troféu
1km Masculino Pcd Membro Inferior 2° Lugar — Troféu
1km Feminino Pcd Membro Inferior 2° Lugar — Troféu
1km Masculino Pcd Membro Inferior 3° Lugar — Troféu
1km Feminino Pcd Membro Inferior 3° Lugar — Troféu
2km Masculino Geral 1° Lugar — Troféu
2km Feminino Geral 1° Lugar — Troféu
2km Masculino Geral 2° Lugar — Troféu
2km Feminino Geral 2° Lugar — Troféu
2km Masculino Geral 3° Lugar — Troféu
2km Feminino Geral 3° Lugar — Troféu
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2km Masculino Comerciario 1° Lugar — Troféu
2km Feminino Comerciaria 1° Lugar — Troféu
2km Masculino Comerciario 2° Lugar — Troféu
2km Feminino Comerciaria 2° Lugar — Troféu
2km Masculino Comerciario 3° Lugar — Troféu
2km Feminino Comerciaria 3° Lugar — Medalha
2km Masculino Militar 1° Lugar — Troféu
2km Feminino Militar 1° Lugar — Troféu
2km Masculino Militar 2° Lugar — Troféu
2km Feminino Militar 2° Lugar — Troféu
2km Masculino Militar 3° Lugar — Troféu
2km Feminino Militar 3° Lugar — Troféu
2km Masculino Pcd Visual/Auditivo 1° Lugar — Troféu
2km Feminino Pcd Visual/Auditivo 1° Lugar — Troféu
2km Masculino Pcd Visual/Auditivo 2° Lugar — Troféu
2km Feminino Pcd Visual/Auditivo 2° Lugar — Troféu
2km Masculino Pcd Visual/Auditivo 3° Lugar — Troféu
2km Feminino Pcd Visual/Auditivo 3° Lugar — Troféu
2km Masculino Pcd Membro Superior 1° Lugar — Troféu
2km Feminino Pcd Membro Superior 1° Lugar — Troféu
2km Masculino Pcd Membro Superior 2° Lugar — Troféu
2km Feminino Pcd Membro Superior 2° Lugar — Troféu
2km Masculino Pcd Membro Superior 3° Lugar — Troféu
2km Feminino Pcd Membro Superior 3° Lugar — Troféu
2km Masculino Pcd Membro Inferior 1° Lugar — Troféu
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2km Feminino Pcd Membro Inferior 1° Lugar — Troféu
2km Masculino Pcd Membro Inferior 2° Lugar — Troféu
2km Feminino Pcd Membro Inferior 2° Lugar — Troféu
2km Masculino Pcd Membro Inferior 3° Lugar — Troféu
2km Feminino Pcd Membro Inferior 3° Lugar — Troféu

10.1 A idade minima para participar do Sesc Travessia Dia do Marinheiro serd de 14 anos
completados até 31/12/2023. Vale destacar que os atletas menores de 18 anos deverdo apresentar a
autorizagdo expressa dos pais ou responsaveis, conforme Termo de Responsabilidade e Atestado

Médico - Anexo I do presente regulamento.

Paragrafo Unico: Sera considerado para enquadramento nas categorias o ano de Nascimento do

atleta.

11. DA CLASSIFICACAO:

11.1) A classificagcdo individual serd efetuada separadamente, separando feminino e masculino,
conforme categorias informadas no item 10.
11.2) Sera utilizado a apurag¢do dos resultados através do chip que serd entregue aos atletas no

momento da entrega dos Kkits.

12. DA PREMIACAO:

12.1) Todo atleta ao completar a prova recebera uma medalha de participagdo.

12.2) A premiacdo obedecera ao seguinte formato:

Serdao premiados os trés primeiros colocados masculino e feminino em cada categoria da prova;
12.3) Seré obrigatoria a presenga do atleta premiado durante as solenidades de entrega de premiagao
da Sesc Travessia Dia do Marinheiro ou de pelo menos um representante, perdendo-se o direito a
premiacao em caso de auséncia.

12.4) Todos os atletas ao terminarem a prova receberdo a sua medalha de participacado, frutas e agua
mineral.

12.5) Serdo premiados com troféus os trés primeiros colocados gerais, comerciarios, militar e pcd
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das categorias masculino e feminino.

Unico: O Atleta sé sera premiado na categoria em que se inscreveu, caso ele seja premiado na

Geral, 0 mesmo nio concorrera nas demais categorias.
13. DO TEMPO LIMITE DE CHEGADA :

13.1) O Tempo limite de prova obedecera para a prova Sesc Travessia Dia do Marinheiro tera a
duracdo méxima sera de 2h e 00 min. O Atleta que ultrapassar esse tempo sera retirado d’agua e nao

tera seus pontos computados, sendo considerado desclassificado.

14. DAS SANCOES:

Serdo passiveis de desclassifica¢do, penalizagdao ou suspensao:

a) Atletas que provocarem a dificuldade na sua identificagao;
b) Atletas que nao cumpram atos técnicos e disciplinares vigentes na CBDA, FINA e demais 6rgaos
normativos.

c) Desacato e ofensas aos arbitros ¢ membros da organizagdo por parte de atletas, dirigentes e
quaisquer outros membros participantes do evento.

d) Atletas que ndo cumpram as normas e regulamento da prova.
15. DOS RECURSOS:

15.1) Como instrumento das decisdes que porventura provoquem interpretacdes divergentes entre as
decisdes e procedimentos da arbitragem, os participantes e equipes representadas terdo direito ao
recurso.

15.2) Os recursos deverdo ser apresentados pelo atleta participante por escrito @ Comissdo
Organizadora do Evento.

15.3) O prazo para apresentacao do recurso sera de até 10 minutos apds a apresentacao do resultado.
15.4) O recurso sera apreciado e deliberado pela Comissdo Organizadora do Evento, composta pelo

Sesc (Servico Social do Comércio), e pela Capitania dos Portos da Paraiba.

16. SUSPENSAO OU CANCELAMENTO DA PROVA:
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16.1) Primando pela satide e seguranca dos participantes a comissdo organizadora pode determinar
o cancelamento da prova, iniciada ou ndo, por questdes de condi¢des climaticas, saude e seguranga
publica ou motivos de forca maior. Sendo suspensa a prova por qualquer um desses motivos sendo
marcada uma nova data ou horario para o evento.

16.2) Na hipotese de cancelamento ou interrup¢do por questdes de condigdes climaticas, seguranca

publica ou motivos de for¢a maior da prova nao havera devolugdo de taxa de inscricao.
17. CASOS OMISSOS

17.1Todos os casos ndo contemplados nesse regulamento serdo resolvidos pela organizagdo, ndo

cabendo nenhum recurso.
18. TERMOS DE RESPONSABILIDADE E DIREITO DE IMAGEM:

18.1) No ato da inscri¢ao no evento o participante declara estar ciente deste regulamento e para os
devidos fins de direito declara que:

Estou em plenas condigoes fisicas e psicologicas para participacdo nesta prova e que estou ciente
que ndo existe nenhuma recomendagdo médica que me impecga de participar de atividades fisicas.
Assumo, por minha livre e espontinea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias
pela participacdo neste evento (que incluem possibilidade de invalidez ou morte), isentando a
organizacdo do evento, seus organizadores, colaboradores e patrocinadores de toda e qualquer
responsabilidade por quaisquer danos materiais, morais, ou fisicos que porventura venha a sofrer
advindos de minha participagdo nessa prova.

Declaro ter lido, aceito e me submeter a todos os termos do regulamento da Sesc Travessia Dia do
Marinheiro

Autorizo o uso de minha imagem para fins de divulgacdo do evento seja ela por foto ou video em
qualquer meio de comunicagdo, sem geracdo de onus para a organizagdo da Sesc Travessia Dia
do Marinheiro seus organizadores, midias e patrocinadores.

Assumo todas as despesas provenientes de minha participacdo no da Sesc Travessia Dia do
Marinheiro incluindo, hospedagem, traslados, assisténcia médica, alimentagdo, seguros e

quaisquer outras despesas antes durante e depois da realizacdo do evento.

18.2) Quaisquer deliberagcdes ou acdes ndo previstas neste regulamento devem ser submetidas a
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andlise da Comissdo Organizadora da Sesc Travessia Dia do Marinheiro. As decisdes da
Comissao Organizadora ndo sdo passiveis de recurso.
Comissao Organizadora da Sesc Travessia Dia do Marinheiro
JULIANA MARIA FERNANDES PEREIRA DE MELO SILVINO

Diretora Regional do SESC/PB

Capitania dos Portos da Paraiba



